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Im Naturgarten der Naturschutzgruppe Witten im Muttental bliiht es
kriftig, obwohl dort in den vergangenen Monaten nicht gegossen
wurde. Denn es gibt heimische Pflanzen, die die derzeitige Trocken-
heit gut verkraften. Leider findet man Gewichse wie Labkraut, K-
nigskerze oder Natternkopf kaum mehr in den Wittener Giirten. Da-

Pilanzenexperte Christoph Vahle, seien das ,echte Trocken-
biester”, die auch mit Zierwert punkten kénnen. Bericht Seite 3
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Bliihende Girten auch bei Trockenheit

Es grint

die mit der Diirre gut k

Von Susanne Schild

Endlich regnet es! Ein Segen fiir
Hobbygirtner, die in den vergange-
nen Wochen sicherlich ins Griibeln
kamen: Kann man den Garten
nicht so gestalten, dass man in die-
sen trockenen Zeiten aufs tagliche
GieRen verzichten kann? Pflanzen-
experten aus Witten zeigen: Das
geht! Es gibt sogar heimische Pflan-
zen, die trotz Trockenheitund Hitze
gut gedeihen.

Im Naturgarten der Naturschutz-
gruppe Witten (Nawit) im Mutten-
tal kommt man aus dem Staunen
nicht heraus: Nichts wurde hier ge-
gossen, trotzdem zeigen sich die
Blumen in voller Pracht. Der Witte-
ner Pflanzensoziologe Dr. Hans-
Christoph Vahle verrit das Geheim-
nis: Es kommt auf die Auswahl der
Pflanzen und die Gestaltung des
Gartens an.

mohn! Alles bunte Blumen, die
nicht gegossen werden miissen.

Als echten Hingucker fiir den hei-

mischen Garten empfehlen die bei-
den die Konigskerze. Ihre Blitter
sind pelzig behaart und wirken erst
etwas graulich und unansehnlich.
Wenn aber die Bliite in bis zu 1,80
Meter Hohe aufgeht, entfaltet sie
eine gelbe Pracht, die unzéhlige In-
sekten anlockt. ;

Schafgarbe bleibt bestehen

Als anderes wahres ,Trockenbiest”
zeigen beide eine blaublithende
Pflanze namens ,Natternkopf*.
,Sie fiihlt sich wie eine Kaktee an,
auch das ist ein Verdunstungs-
schutz®, sagt Christoph Vahle. Und
weiter empfiehlt er: die ,, Zypressen-
wolfsmilch®, wilden Majoran oder
die Schafgarbe. Na gut, die kennt
man. Wenn alles eingeht, die Schaf-
garbe bleibt.

s-Christoph Vahle und Susanne Sinz

zwischen Klatschmohn und Thymian: |

so griin, aber nur, weil die Pflanzen stindig gewissert werden. Dabei gibt es Gewichse,

larkommen. Sie gedeihen zum Beispiel im Naturgarten im Muttental

K. "a

turgarten der Nat

urschutz-

gruppe Witten wachsen seltene heimische Pflanzen, die mit Trockenheit gut leben kénnen.  roT0: OLAF ZIEGLER / FFS
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»ES gibt viele
heimische Pflanzen,
die durchaus einen

Zierwert haben.“

Susanne Sinzig
von der Naturschutzgruppe Witten

»Eigentlich miisste angesichts des
Klimawandels in jedem zweiten
Wittener Garten ein Teich angelegt
sein®, sagt Vahle. Denn ein Teich
hilt lange Wasser und hat eine kiih-
lende Funktion. Einen #hnlichen
Effekt erziele man mit Trockenmau-
ern, die in Ost-West-Richtung ver-
laufen sollten. So ergebe sich eine
warme Siid- und eine kiihle Nord-
seite. ,Und man sieht: Es gibt viele
Pflanzen, die die Trockenheit voll-
kommen gut vertragen.“ Bestes Bei-
spiel sei der Mauerpfeffer, den man
oft als Dachbegriinung nutzt. ,Die-
se Pflanze hat einen internen Was-
serspeicher und kann wochenlang
in der prallen Sonne durchhalten.“

Christoph Vahle und Susanne
Sinzig, die sich beide ehrenamtlich
bei der Nawit engagieren, streifen
durch den Naturgarten an der
NachtigallstraRe. Dieser ist in einen
schattigen und einen sonnigen Teil
gegliedert. Den ,,Sonnengarten® be-
grenzt ein ,Schmetterlings- und
Wildbienensaum®, so wie man ihn
in der freien Natur an Ackerrin-
dern finde. Darin steht: das , Echte
Labkraut”, dessen Blatter dem Ros-
marin #dhnelt, die rosabliihende
Raue Nelke oder die lila Pechnelke,
Und natiirlich knallroter Klatsch-

Sinzig betont: ,Es gibt viele hei-
mische Pflanzen, die durchaus Zier-
wert haben.“ Trotzdem seien viele
-aus den Garten verschwunden. Im
Gartencenter oder Baumarkt kann
man diese Sorten nicht kaufen. Da-
fiir braucht es einen Wildsamen-
Handel. Auch die Nawit verkauft
Samereien aus ihrem Garten.

Und falls der eigene Garten
schon schon blitht und man den-
noch Wasser sparen mochte, raten
die Experten zu zwei Tricks: Hu-
mus - also Kompost - wirkt wie ein
Wasserspeicher im Boden. Und
mulchen! Dabei deckt man die Erde
mit Schnittgut aus dem Garten, et-
wa Laub oder Rasen, ab und schiitzt
sie so vor der Trockenheit.

b Mehr Fotos gibt es auf
: waz.de/witten

¢ Offnungszeiten

: mDer Naturgarten der Nawit
: befindet sich an der Nachtigall- :
: straBe, gegeniiber der Mu- ;
: seumsbahn-Haltestelle. An den :
: folgenden Samstagenistder
i Garten fiir interessierte Besu-

: cherjeweils von 14 bis 16 Uhr

: gedffnet: 20. Juni, 18. Juli, :
: 15. August und 19. September. :

: M Viele Projekte der Nawit fal- :
¢ len zurzeit coronabedingt aus.

: Etwa die Exkursionen zu

: Feuchtwiesen oder Wildkréu-

: tern, die Pflanzentauschbérse

i oder die Teilnahme an der ,,0f-

: fenen Gartentiir",




